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Für den ersten Eindruck gibt es keine zweite Chance!

Ein Profilbild ist das erste, was von Ihnen oder Ihren Mitarbeitern im
Internet und Social Media zu sehen ist. Dieses kleine und unscheinbare
Bild entscheidet darüber, ob Sie oder Ihre Mitarbeiter ernst genommen
werden und für eine weitere Zusammenarbeit in Frage kommen.

Es ist der Anfang des Personal-, Employer und Professional Branding
und der Teil, der als erstes wahrgenommen wird.

Diese Checkliste wird Ihnen helfen, einen guten ersten Eindruck zu erzielen.



bigas
group

the
face
reading
company

Dokument: bigas_SMPBC_Checkliste © by Micha M. Barth & bigas group

#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Professionelle Wirkung

erfordert professionelle Aufnahmen

Sie legen Wert auf teure Kleidung, edle
Accessoires, eine gute Frisur und auf Ihr Auftreten.

All das wird im Internet und Social Media erst zur
Wirkung kommen, wenn Ihr Profilbild diese
Ausstrahlung auch wiederspiegelt!

Wie?

Werden Sie sich bewusst, welche Wirkung
Sie erzielen möchten

Keine Selfie's für eine professionelle Wirkung

Suchen Sie sich einen Fotografen, der Ihre
Persönlichkeit ablichten kann und niemanden
der schöne und kreative Bilder machen will

Aufnahme

1
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#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Augen und Mund produzieren die grösste

Wirkung - seien Sie komplett echt!

Ein Lachen, das eine echte Wirkung erzeugen soll,
setzt sich aus vier Bestandteilen zusammen. Nur
wenn alle 4 auf einmal ausgeübt werden, wird Ihr
Bild einen echten freundlichen Eindruck erwecken:
Augenringmuskulatur (Lachfalten), Nasolabialfalte,
Wangen angehoben und der Mund: mindestens
leicht geöffnet, Zähne erkennbar und beide
Mundwinkel nach oben, nicht nach hinten.

Zeigen Sie ein ehrliches Lachen; bringen Sie sich
dazu in die enstprechende Stimmung; nutzen Sie
dazu alle Möglichkeiten und schämen Sie sich
nicht vor dem Fotografen - Er ist Ihr Dienstleister

Blicken Sie direkt in die Linse - direkt!

Keine Posen, wie Denkerpose oder irgend
eine andere; bestenfalls wirkt es befremdlich,
schlimsstenfalls lächerlich bis abstossend

Aufnahme - Teil 2
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Social Media
Profilbild
Check Profilbild Wirkung

Bewerte für Dich selbst bevor
Du das nächste Slide öffnest
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#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Der Hintergrund kann Ihre Wirkung verstärken

oder von Ihrer Wirkung ablenken - Ihre Wahl

falsch

falsch

RICHTIG

Bild Hintergrund
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#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Der Hintergrund kann Ihre Wirkung verstärken

oder von Ihrer Wirkung ablenken - Ihre Wahl

Der Hintergrund sollte nicht von Ihnen ablenken!
Zwei Hauptablenkungen sind im Hintergrund von
Profilbildern immer wieder zu erkennen: komplexe
Strukturen und unifarbene Hintergründe.

In beiden Fällen, ist es schwer für das Auge einen
Ruhepunkt zu halten.

Ihr Fotograf soll einen Hintergrund wählen, von
dem sich Ihr Haut- und Haartyp gut freistellen
lässt

Wenn Sie eine Büroatmosphäre im Hintergrund
wünschen, sorgen Sie für wenige und klar
erkennbare oder gut geblurte Hintergrund-
strukturen

Verweden Sie einen leichten Farbverlauf, nach
oben hellerwerdend, passend zur CI

Bild Hintergrund
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Bild Ausschnitt
Welcher Bildausschnitt, gibt Deiner
Meinung nach am meisten
Informationen über Dich!

Ein grosser prozentualer Anteil der Social Media
Nutzer, arbeitet fast ausschliesslich über ein
mobiles Device. Wie gross ist dort Deine
Präsentationsfläche für Dein Profilbild?
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#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Den Raum, der auf Social Media Plattformen

dem Profilbild zur Verfügung gestellt wird nutzen

Achten Sie auf den richtigen Bildausschnitt.

Auch wenn Sie einen tollen Körper haben, die
Aussagekraft Ihres Profilbildes kommt ausschliesslich
durch Ihr Gesicht zustande.

Wählen Sie den richtigen Bildauschnitt!

Bild Ausschnitt
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falsch OK RICHTIG
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Jeder...
erkennt dieses

Auto

der nur grundlegende Ahnung von Autos hat oder irgendeine
emotionale Bindung...
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#PersonalBranding
#EmployerBranding
#ProfessionalBranding Ein wesentlicher Teil einer professionellen

Wirkung ist der Wiederekennungswert

Auf allen Internetseiten und Social Media Plattformen,
auf denen Sie professionell im Rahmen Ihrer
beruflichen Tätigkeiten präsent sind, sollten Sie
ein und das selbe Bild verwenden.

Damit schaffen Sie einen grossen Wiedererkennungs-
wert und wirken präsent.

Wiedererkennungswert
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Elon Musk

Eine Marke ist nur eine Wahrnehmung
und eine Wahrnehmung
wird mit der Zeit Realtität!



Wahrnehmung
Nerd - oder Experte?
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Wahrnehmung
Vertäumt - oder kompetente Führungskraft?
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Wahrnehmung
Beschäftigt - oder stellt Dich oder Kunden
in den Mittelpunkt seiner Aufmerksamkeit
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Wahrnehmung
Cool - oder ernsthaft und kompetent
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Schaffen Sie sich vor und während des Shootings eine
Atmospähre, in der sie wich wohlfühlen und die Emotionen,
die Sie transportieren möchten auch empfinden!

Kein Posing - weder vor Autos noch Denkerpose; es lässt
Sie immer schlecht aussehen!

Blicken Sie direkt in die Linse!

Achten Sie auf einen vollständingen und authentischen
mimischen Ausdruck.

Nutzen Sie den bigas Social Media Profilbild Check!

Werden Sie sich bewusst, welche Wirkung Sie mit Ihrem
Profilbild erreichen möchten!

Finden Sie heraus, welche mimischen Signale für die
gewünschte Wirkung notwendig sind!

Suchen Sie sich einen professionellen Fotografen, der
Sie und Ihre Persönlichkeit betont und nicht seine Kunst!

Im Voraus

Im Shooting

Checklist Teil 1
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Auf welchen Plattformen sind Sie bereits mit einem Business-
auftritt vertreten?

Auf welchen Plattformen möchten Sie darüberhinaus Ihre
professionelle Wirkung entfalten?

Verwenden Sie für alle Ihre professionellen Auftritte immer
das selbe Bild, für einen klaren Wiedererkennungswert.

Legen Sie sich eine Liste an, auf welchen Plattformen Sie
geschäftlich präsent sind. Das macht es Ihnen leicht, alle
Bilder auszutauschen, wenn Sie ein neues verwenden
möchten

Checklist Teil 2
Nach dem Shooting

Achten Sie auf einen Hintergrund, der die Aufmerksamkeit
nicht von Ihnen ablenkt - gut sind klare und einfache
Strukturen oder ein geblurter Hintergrund, mit wenig
Farben und Strukturen oder ein Farbverlauf, der von unten
nach oben heller wird, vielleicht sogar nach Ihrer CI

Achten Sie auf den korrekten Bildausschnitt! Auf Ihrem
Profilbild ist Ihr Gesicht und der darüber gewonnene
Eindruck, Ihre stärkste Waffe

Bildbearbeitung



Experte für Mimik, Micro Expressions
und Face Reading im Business

... und genau dabei
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